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Introduccion:

La Luz Pulsada es un tipo de energia luminica creada en
1995 por un ingeniero israeli, Shimon Eckhause. Logro
luz por la emision estimulada de radiacion de
un gas raro comun en la atmésfera,el xenon. Actua bajo el
principio de fototermocoagulacion selectiva que provoca
al ser absorbida por ciertos croméforos (células afines al
color). Esta luz tiene la caracteristica de dividir la energia
en forma de pulsos y ser policromatica, no colimada,
incoherente, con punto focal amplio, bajo grado de
escatering y emitir cientos de longitudes de onda entre los
500 y 1200 nanometros del espectro electromagnético,
abarcando todo el sector optico y gran parte del espectro
infrarrojo (multilaser). (ver figura). Esta forma particular de
emitir la energia junto con la gran variedad de longitudes
de onda le permite abarcar lesiones cutaneas
superficiales o profundas, claras u oscuras, grandes o
pequenas y con variedad de colores, pudiendo ser
efectivo para tratar una gran gama de afecciones

(hirsuti: hipertricosis, Jlitis
estética) y fotorrejuvenecimiento facial no ablativo (ver
fotos de pacientes). También se han publicado resultados
exitosos en el tratamiento de la cicatriz queloide reciente

Material y método:

Entre Junio de 1999 y Agosto de 2001 se han tratados
335 pacientes, 308 mujeres (92 %) y 37 varones (8 %),
con edades comprendidas entre los 2 y 67 anos y con
una Media Aritmética, Mediana y Modo de 33 anos. Las
diferentes afecciones que fueron tratadas las vemos en el
cuadro. El equipo utilizado fue el PHOTODERM
VL/PLHR. (Hoy VascuLight HR).

Resultados:

Se obtuvo mejoria en la totalidad de los pacientes
tratados. Hubo 2 casos de desercion del tratamiento ante
enel 10%
de los pac\entes de las cuales la gran mayoria

infeccion) cedieron en

lesiones vasculares (angiomas, r s
telear lesiones ia (F \tacion,
(queratosis, lentigos, efélides, melasma,  forma espontanea sin secuelas.
. tatuajes, prolongada

En forma horizontal tenemos las longitudes de
onda entre los 00y 1200 nandmetros abarc
ados por la Luz Pulsada y las respectivas
tonalidades de los cromdforos afines a las
diferentes longitudes de onda, dentro del
sector dptico e infrarrojo del especiro
electromagnético. En forma vertical se
encuentran nombrados algunos ldseres de uso
‘0 con sus respectivas longitudes de onda
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CONCLUSIONES:

La tecnologia de Luz Pulsada es una nueva arma terapéutica
y un importante complemento para la 1esolucién de una
gran variedad de patologias cutaneas benignas, evitando
las secuelas cicatrizales, el dolor o el reposo prolongado
que requieren otras técnicas u otros equipos utilizados para
resolver estas afecciones.
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